
本报讯 （医教部：周
丽敏） 为提升我院医务
人员的科研能力，进一步
推进医院科研发展，12 月

13 日下午，我院邀请福建
医科大学附属口腔医院科
研科副科长于皓博士在口
腔中心三楼会议室开展题

为《浅谈临床医师
开展医学科研的方
法 与 技 巧》讲 座 。
院 党 委 书 记 黄 守
勤、副院长陈榕珍、
副院长潘在兴、副
院长章文杰、纪委
书记黄欣以及青年
骨干医务人员 90余
人参加讲座。讲座
由医教部副主任高
一丹主持。

讲座上，于皓
博士结合自身的科

研经验，深入浅出地为在
场人员讲解科研论文的分
类及等级、临床医师可开
展的科研项目、SCI 论文

写作技巧和科研诚信等。
同时鼓励青年医务人员多
阅读本领域文献，积极参
加学术会议，真正融入到
自己的专业领域中。在问
答环节，于博士对在场人
员提出的关于科研方面的
困惑难点进行详尽解答。

院党委书记黄守勤对
于皓博士的真诚分享和倾
囊相授表示感谢，认为此
次讲座对我院医务人员开
展科研工作起到了良好的
引领作用，希望全院医务
人员能注重学习积累，开
拓思维，紧跟前沿，共同
推动医院科研事业和内涵
建设。

聆听专家讲座 推进科研发展
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2018年9月，诚恳、正直、朴实的
曹木根肩负着组织的信任与家人的
嘱咐，挥别亲友，来到美丽的西部明
珠城市——昌吉，担任州人民医院
心内科副主任，负责医疗业务帮扶
工作。

时光荏苒，从金色的秋天到银
装素裹的冬天，转眼就是春风十里
杏花香的春天，光阴如梭，不知不
觉一年多的时间便已过去！在这
一年多的时间里，曹木根和心内科
的医生并肩战斗，和科室的同仁们
融为了一体，在这片土地上留下了
医者的情怀，心在这里，这里便是
故乡！

曹木根来时恰逢科室希望在心
律失常电生理介入技术方面需要有
所突破、提高的时机，但科室心律失
常专业人员缺乏，力量薄弱，曹木根
的到来，无疑是科室心律失常专业
技术力量有力的补充。工作中，曹
木根尽他所能进行心律失常等相关
专业业务指导、专题讲座、教学查
房、手术交流，和科室医护人员一起
学习国内外最新心血管疾病前沿技
术。此外，曹木根为科室发展献言
献策，助力心内科打造特色优势专
科。

倾医者之热血援疆之情血浓于水

“不忘初心万里行，奉献热血一
家亲”。正如曹木根所说“初来第二
家乡，为家乡人民服务，就是我最好
的表达！”作为一名具有多年党龄的
共产党员，讲政治、顾大局、舍小家、
为大家，刚来时他对昌吉的生活和
环境和福州有巨大的差异，经管有
这样那样的不习惯，但是他一如既

往，克服种种困难适应科室的各项
工作，并在工作中身体力行，每周上
专家门诊一次，平时科室医生任何
人有个头痛脑热、家里孩子要开家
长会需要人顶班，只要和曹木根说
一声，每次他都会义不容辞的答应，
他用实际行动彰显了大爱无疆、血
浓于水的真挚情感。

倾医者之仁术热心“传、帮、带”

平时门诊工作中，曹木根都以
饱满的热情，接诊前来寻医问药的
每一位患者。有时候年纪大的患者
听不清曹木根说的，他就反复多次
和蔼的给患者解释，直到患者听懂，
多次随访的患者都竖起大拇指说，
这个援疆专家的水平不一般。

为使起搏电生理介入医生在很
短的时间里掌握了腋静脉穿刺术技
术及间隔部起搏技术，曹木根结合
腋静脉穿刺和间隔部起搏解剖特
点、穿刺部位，以及穿刺的深度和角
度给大家做了
细致的理论培
训。同时，曹木
根以身示教，在
介入手术过程
中，为使大家掌
握穿刺要点和植
入难点，即使吃
再多的射线也无
所顾忌，反复尝
试，多次实践，使
大家很快掌握了
这一技术，填补
了医院多项心律
失常介入治疗
的空白。

倾医者之仁心浇灌民族团结之花

为充分发挥医疗援疆的技术优
势，及时解决基层农民看病就医问
题，在昌吉卫健委推动“民族团结
一家亲活动”的服务百姓健康，专
家下乡免费义诊活动中，曹木根和
援疆团队多次赴奇台、吉木萨尔
县，木垒等地，为当地村民们进行
诊治、免费发放药品及慢病宣讲资
料，为需要住院的患者协助到县医
院或昌吉州人民医院进一步诊治，
细心地为前来的就诊村民提出切
实有效的诊疗意见。每一次下乡
义诊都受到当地百姓的欢迎，各族
群众满怀感激之情，援疆医生以医
者之心，与当地各族群众共筑手足
相亲，守望相助之情，以朴实的情
感谱写民族团结之歌。

倾医者之所能筑牢安全生命线

曹主任强化“三基”培训，严抓
年轻医生病历书写质量，提高疑难
急危重症的抢救能力，在他的带领
下，心内科电生理亚专业组，心律失
常介入工作日新月异，患者也慕名
而来，自2019年开始，心内科电生理
介入手术突破历史新高，截止 7月，
起搏器、射频消融手术量已经达到
2018 全年手术量，曹主任认真敬业
的精神赢得大家的认可。

“援疆的时间是短暂的，但援疆
的情怀是终身的，我愿意把我有限
的时间和精力投入到为患者，为医
院服务的无限过程，我为能成为昌
吉州人民医院的一员感到骄傲。”曹
木根说道。

(摘自昌吉回族自治州人民医院
微信公众号)

星光不问赶路人星光不问赶路人 时光不负有心人时光不负有心人

本报讯 （人事科：李清） 为帮助新员工尽快熟悉医院
的规章制度和各项流程，尽早适应全新的工作岗位，近日，我
院对 2019年新入职员工开展为期 2天的集中岗前培训。近
40名新员工在精彩的授课中领略到了医院文化的魅力，在振
奋的鼓舞中汲取到了继续前行的力量。

医院领导高度重视新员工岗前培训，开班仪式上，党委书
记黄守勤代表院领导班子对新进人员表示热烈欢迎。他叮嘱
各位新同事要在培训中认真学习，深入了解医院的发展历程，
掌握医院各项规章制度和工作流程，尽快适应新的工作岗
位。黄书记指出，机关医院在服务水平方面一直赢得社会的
好评，医疗工作的好坏直接影响着病人的就医体验，希望新同
事能够以“温馨、舒适、专业、便捷 ”的服务理念为导向，以病
人为中心，为医院的发展做出应有的贡献。

此次新员工岗前培训内容丰富，医院各行政职能科室负
责人担任授课老师，分别从院史、科室概况、医保政策解读、人
事管理相关规定、医务人员言行服务规范及要求、院感知识、
消防安全知识等各方面为新进员工进行了全方位的授课讲
解。参加培训的新职工精神饱满，认真学习，为更快更好的完
成从一名学生向一名合格的医务工作者的转变打下良好的基
础。

结业仪式上，副院长陈榕珍代表院领导讲话，对新职工加
入机关医院大家庭再次表示欢迎。她希望各位新同事能通过
这次培训更加严格要求自己，尽快适应新环境、新角色、新岗
位，在今后的工作中能以病人为中心，脚踏实地，虚心求教，为
医院的美好明天贡献自己的力量，实现自己的人生理想。

医院新员工岗前培训圆满落幕

本报讯 （门诊办、医教部） 12月 14日，由泉州市妇幼
保健协会乳腺病防治与保健分会主办的“2019 与美丽同行
泉州乳腺健康好声音”暨乳腺健康科普演讲比赛落下帷幕。
我院选派的外科医生林潇哲和来自泉州各大医院乳腺外科
的17名优秀医务工作者同台竞技，经过紧张而又激烈的现场
演讲和专家评审，最终以 92.56分斩获一等奖，展示了机关医
院医者的风采。

据悉，本次比赛是全国乳腺科普比赛福建赛区首场比
赛，林潇哲医师目前晋级明年福建赛区的总决赛，福建赛区
总决赛优胜者将有望登上北京人民大会堂的舞台参加全国
总决赛。

林潇哲医生从《每月三分钟，关爱你的乳房》入手，结合
生活中的常见现象，用通俗易懂的方式，生动流畅地演讲了

“女性该如何进行定期的乳房自检”的科普，收获了评委和在
场观众的一致好评。

我院自成立健康讲师团队以来，充分发挥医疗科普优势
和辐射作用，通过开展医学健康教育讲座、义诊咨询、“健康
与您同行”以及积极参与媒体广播“共享大医生”等系列公益
科普活动，大力传播健康知识，引导群众践行健康文明的生
活方式，弘扬科学精神，助力“健康福建”建设，受到广大民众
一致好评。

截止目前，我院已有多位青年讲师多次走上国家级、省
级健康演讲舞台，获得国家级、省级荣誉。今后，福建省级机
关医院将不忘初心，牢记使命，继续为广大百姓呈现出一场
场健康绿色大餐，服务于人民群众对美好生活的向往，助力
实现中华民族伟大复兴的中国梦。

我院又有医生获科普演讲比赛一等奖


