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2 医 患 天 地省级机关医院视窗 新闻热线：88013120

本报讯 （院办） 自我院与省立
医院签订医联体协议以来，我院积极、
稳步推进医联体建设，为群众探索更
便捷的就医途径，与省立胃肠外科共
建病房，让百姓享受到与省立医院同
质、全程、无缝的医疗服务。

2 月 4 日下午，省立医院胃肠外科
与我院外科（四区、二区）共建联合病
房，揭牌仪式在福建省级机关医院外
科举行。省立医院胃肠外科主任黄良
祥教授带领外科团队、我院副院长章
文杰、医教部主任张志岷以及我院外
科团队出席揭牌仪式。

现场，省立医院胃肠外科主任黄
良祥教授与我院外科主任杨钟惠共同
为共建病房揭牌。座谈会上，专家们
针对共建病房的建设工作交换了意
见。省立医院胃肠外科主任黄良祥教
授还带来高屋建瓴的精彩讲座，宝贵
的临床经验分享，大力促进我院胃肠
外科基本理论、基本技能和基本操作
水平的提高。

副院长章文杰表示，省立医院胃
肠外科与我院外科（四区、二区）共建病房的开办，是
构建资源共享、协同诊疗服务共同体，借助省立专家
的技术、人才优势，实现优质医疗资源共享，从而让
更多的患者享受到与省立医院同质、全程、无缝的医
疗服务。并对我院外科医务人员提出要求：充分把
握共建病房的良好契机，认真向省立专家学习，积极
钻研业务知识，促进医疗服务水平的进一步提高，更
好地为广大群众服务。

福建省立医院副院长薛芳沁教授、胃肠外科主
任黄良祥教授领衔的一流外科团队将定期进驻共建
病房，开展查房、会诊、手术，让病人享受到著名三甲
医院高水平服务，又能降低医药费用，给老百姓带来
实实在在的获得感。

共建病房开展项目共建病房开展项目：：
与省立医院同质化、规范化的各类手术、肿瘤治

疗方案；
开展各类胃肠道及腹腔微创手术、腹腔肿瘤根

治手术，包括：腹腔镜结直肠癌根治术、腹腔镜胃癌
根治术、腹腔镜胆囊切除术；腹腔镜肝囊肿开窗术，
腹腔镜阑尾切除术:腹腔镜肾囊肿去顶术，腹腔镜胆
囊+阑尾切除术，腹腔镜下上消化道穿孔修补术，胃
癌根治术，低位直肠癌保肛手术、胃肠间质瘤切除
术、结肠癌根治术等。

与省立医院胃肠外科建立绿色转诊通道，需要手
术的患者既可在本院由省立专家共同完成，也可以通
过绿色通道，在省立医院优先安排，还可以在省立医院
手术后，转到本院进行后续的治疗及康复服务。
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本报讯 （院办） 3月11日下午，
省立医院与我院消化内镜中心共建基
地揭牌仪式在内镜中心举行。省立医
院消化内镜中心主任梁玮教授带领内
镜团队、我院副院长章文杰、医教部主
任张志岷以及消化内镜团队出席揭牌
仪式。

省立医院梁玮教授与我院消化内
镜中心主任陈崧共同为共建基地揭
牌。梁玮教授还带来了精彩的示范教
学，在内镜室为大家示范并指导内镜
下精查的操作技巧。大家表示受益匪
浅，通过学习深化了专业知识，理论和
专业水平都得到提升，为更好地服务
病人打下坚实的基础。座谈会上，专
家们针对共建基地的建设工作交换了
意见。

根据福建省立医院、福建省级机关
医院医联体协议，为让更多的患者享受

到与省立医院同质、全程、
无缝的医疗服务，省立医院
消化内镜中心与我院消化
内镜中心成立合作共建基
地，借助省立消化内镜专家
的技术优势，实现优质医疗
资源共享。

福建省立医院消化内
镜中心梁玮教授领衔的一流
消化内镜专家团队将定期进
驻内镜合作基地，开展内镜
下疑难病例会诊、微创治疗及术后随访
复查，病人在我院即可快捷享受到著名
三甲医院专家的高水平内镜诊疗服务。

共建基地开展项目：
开展各类消化道内镜下 4 级微创

治疗，包括：经内镜消化道病变粘膜下
剥离术（ESD），消化道梗阻支架置入

术、食管静脉曲张内镜下套扎、组织胶
注射术、经内镜粘膜下肿物挖除术、经
内镜痔的微创治疗等。

与省立医院消化内镜中心建立绿
色通道，明显缩短内镜预约周期，需要
内镜下微创治疗的患者在我院即可得
到省立内镜专家们的亲手操作，实现资
源共享、建立双向转诊机制。

省 立 医 院
机 关 医 院 消化内镜中心合作共建基地挂牌

本报讯 （心脏康复中心：林建
珍） 徐大爷今年61岁，因“不稳定型
心绞痛”，3 个月前做了心脏支架手
术。近日，他通过心肺运动试验
（CPET）精确评估了心肺功能，医生根据评估
结果为他制定了精准的心脏运动康复处方。
在心电监护及医护人员指导下，徐大爷放心
大胆地进行了手术以来第一次有氧运动。

随着我院心脏康复中心的全面运行，现
在已实现通过全方位的评估，针对心肺运动
测试精准给出个体化运动处方，从而指导患
者安全、有效运动。

我院心脏康复中心以心内科为基础，由
心血管内科医生、心脏康复专科护士为主要
力量，以心血管系统、亚健康人群或健康人
群为中心，针对患者个体情况科学运用药
物、运动、营养、戒烟、心理等五大处方，为患
者提供全面全程的医疗服务。

医院心脏康复中心坚持医康结合，心脏
康复诊疗室由专科团队执诊，为患者提供心
血管疾病全周期心脏康复指导及治疗。

心脏康复中心设有心脏康复病床、心脏
康复诊疗室，为心脏病患者提供全方位心脏
康复诊治。

心脏康复是什么

心脏康复是一个综合的治疗过程，主
要帮助包括冠心病、心肌梗死、冠脉支架
植入术后、冠脉搭桥术后、心力衰竭、高血
压等心血管病患者的康复

具体来说，就是在专业规范治疗基础
上，通过五大核心处方的联合干
预，为心血管疾病患者在急性
期、恢复期、维持期以及整个生
命过程中提供生理、心理和社会
的全面、全程的管理服务与关
爱。

服务内容有哪些

各类心血管系统及呼吸系统
患者的综合评估、治疗与随访，各
种外科手术术前心肺耐力评估，
外科术前术后康复（呼吸训练、心
肺及运动耐力训练），亚健康人群

的检查及治疗，健康人群及运动员心
肺耐力的定期检查。

什么样的患者适合心脏康复

1.各种心脏病：冠心病（心绞痛、心肌梗
死、支架植入术后、心脏搭桥术后）、慢性心
力衰竭、心脏瓣膜病、心肌病等；2.各种心血
管危险疾病：高血压、高脂血症、糖尿病、肥
胖等；3.心血管神经症（不明原因心慌、胸闷
痛、头昏、头痛、乏力、失眠）；4.运动能力减
低的患者。

开 启 健 康“ 心心 ”人 生

本报讯 （口腔中心：陈玮） 近
日，从共青团福建省直机关工作委员会
传来喜讯，我院口腔中心荣获 2021—
2023年度“青年文明号”称号。

与新中国同龄的福建省级机关医
院口腔中心于 2018 年 8 月完成升级改
造并迁入新址，作为医院重点学科，
科室已发展成为一个技术力量强、专
业水平高、设施设备全的集医、教、研
为一体的现代化综合性口腔中心，占
地面积 3000 多平方米，设置牙椅 60
张。在工作中，这个平均年龄只有 32
岁的年轻群体始终以“绽放青春活
力，展现青年风采”为宗旨，围绕“五
个一流”的工作目标，积极践行着“敬
佑生命 救死扶伤 甘于奉献 大
爱无疆”的初心和使命，广大医务人
员抓业务、比服务、求奉献，认认真真
完成每一件事情、踏踏实实做好每一

项工作，在平凡的岗位上默默地耕耘，
无私的奉献。

一直以来，口腔中心在狠抓主责主
业的同时，高度注重发挥青年作用和优
势，为青年医务工作者施展才华、成长
进步搭建广阔舞台。在“青年文明号”
创建工作中，口腔中心始终把创建“青
年文明号”活动作为凝聚青年、团结青
年、培养青年和带领青年建功立业的有
效形式，青年医务工作者也在创建工作
中不断提升自我、挥洒青春、坚持奉献，
努力让“青年文明号”集体绽放青春光
芒。

青年文明号是一种荣誉，更是一份
责任，创建工作不是终点，而是起点。
口腔中心全体成员将立足本职、爱岗奉
献、全面发展、创新突破，为争取省级

“青年文明号”做足准备，向更高的目标
继续迈进。

口腔中心荣获“省直级青年文明号”称号

本 报 讯 ( 党 群 办 ：
林 琴) 为 深 入 贯 彻 落 实
习近平总书记在党史学
习教育动员大会上的讲
话 精 神 ，教 育 引 导 党 员
干 部 做 到 学 史 明 理 、学
史增信、学史崇德、学史
力行，3 月 18 日下午，院
党 委 组 织 党 团 员 、干 部
职工前往福建省革命历
史 纪 念 馆 参 观“ 庆 祝 中
国 共 产 党 成 立 100 周 年
系 列 主 题 展 之‘ 开 天 辟
地 ’展 览 ”，深 入 开 展 党
史学习教育。党委书记
黄守勤、院长闫建明、党
委 副 书 记 黄 纯 带 队 观
展。

“ 开 天 辟 地 ”展 览 分
为“ 探 索 救 亡 图 存 的 道
路 ”和“ 中 国 共 产 党 成
立 ”两 大 部 分 ，包 括“ 清
王 朝 的 衰 落 和 列 强 侵
华”“屈辱与苦难”“抗争
与探索”“国际共产主义
运 动 及 其 对 中 国 的 影
响”“五四运动与马克思
主义在中国的传播”“中
国共产党早期组织的建
立”“中国共产党第一次
全国代表大会”等 7 个单
元，共展出 80 余个版面、
近 200 幅图片，通过详实
的 史 料 和 宏 大 的 历 史
观 ，记 录 中 国 共 产 党 创
建的整个历史背景和从
无 到 有 、应 运 而 生 的 全
过程。

在参观现场，大家认
真 聆 听 讲 解 ，驻 足 阅 读
展 出 文 字 图 片 资 料 ，不
时 交 流 讨 论 ，一 起 回 望
近代中国遭受屈辱及革
命先辈救亡图存付出的巨大牺牲
和 不 懈 努 力 ，共 同 领 略 中 国 共 产
党开天辟地的首创精神和百折不
挠 的 奋 斗 力 量 ，探 寻 中 国 共 产 党
人 的 百 年 初 心 ，更 加 深 刻 地 认 识
到中国共产党诞生的必然性。
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（上接3版）
希望通过本次课题研究，充分

发挥理论、制度预防腐败的作用，最
终形成一套符合时代特征的科学
有效的可操作程度高的标准规范，
为卫生健康行政部门、医保管理部
门及医疗机构等加强互联网医院
诊疗过程监管、质量安全控制提供
参考依据，为精准监督、着力解决
民生难题提出思考和建议。
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