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本报讯 （院办：陈宇娟） 近
日，我院收到多名患者送来的锦旗
和感谢信。他们在就诊过程中，被
我院医生们精湛的医术和无微不
至的服务深深打动，其中不乏耄耋
老人亲笔手写的感谢信，充分肯定
我院的医疗服务和水平。

“每一份用心和努力都值得被
肯定，唯有信任与支持不可辜负，
患者的肯定，激励着我们每一个
人，在今后的工作中我们将一如既
往，努力提升医疗服务水平，我们
将竭尽全力打造一支让患者及家
属放心、满意的医疗团队。”医护工
作者们对患者送来的锦旗、感谢信
非常感动，他们纷纷表示：在他们
眼里，专心治疗，服务好患者，只不
过是日常诊疗工作中的一件最为
普通的事情。

纸薄情浓，温暖字句。一行行
整齐朴素的感谢话语，字里行间吐
露着家属的感激，透露着家属的信
任，为医患关系送去了一股暖流，
也为医务工作者的辛苦付出带来

您
的
感
谢
是
我
们
前
行
的
动
力
！

本报讯 （院办：陈宇娟） 为促
进军民共建，落实为群众办实事，我院
在福州第二干休所设立门诊点，专门
选派有经验的临床医生前往坐诊，满
足干休所老干部军属日常就诊需求，
实现患者足不出“所”就能得到基本医
疗服务，让就医更便捷。

10 月 13 日，我院副院长章文杰、
福建省军区政治工作局老干办主任刘
用锋、福州第二干休所所长何泽平、政
委张刚等一行共同出席了福州第二干
休所省级机关医院门诊点的启动运行
仪式。

10月 27日下午，我院党委书记黄
守勤、院长闫建明、副院长章文杰及相
关科室负责人一行再次前往福州第二
干休所医疗点现场调研，并就双方加
强务实协作、推动医疗服务深度融合
发展等进行座谈交流。

此次我院在福州第二干休所设立
门诊点是医院健康医疗服务的一个延

伸。门诊点让老
干部军属们就医
更便捷外，还能近
距离获得健康管
理。机关医院门
诊点的设立，老干
部军属连连称赞：

“小门诊点，大能
量，为我们老人的
健 康 保 驾 护 航 ！
我们有健康方面
的问题可以在这
里咨询，还能看诊、做基本检查、开具
的药品统一领药并送药上门。非常方
便！”

对于门诊点，我院专门选派1~2名
主治以上医生坐诊，以干休所老干部
军属人群的健康状况、慢病防控要求
为主导，将开展健康咨询和指导、精准
健康教育、专业化的健康课堂、慢病管
理、防跌方面项目、家庭病床等个性

化、多样化的健康管理服务。
一直以来，我院党政领导班子十

分重视拥军共建工作，干休所机关医
院门诊点设立是我院为进一步提升离
退休老干部的服务水平，践行“我为群
众办实事”的又一举措，接下来我院将
充分发挥医院特色优势，用心用情服
务好干休所老干部军属，让他们的就
医更有获得感。

军民融合 共促健康
本报讯 （医教部：周丽敏） 近

日，我院在科研评审立项中捷报频
传，福建省科技厅、福建省教育厅、福
建省卫生健康委员会正式公布了
2021年省科技计划项目、省教育科学

“十四五”规划课题和省卫生健康科
技计划项目。我院获得省自然科学
基金面上项目1项、省教育科学“十四
五”规划课题2项、省卫生健康科技计
划项目5项！

科研实力是医院发展的技术支
撑和重要载体，近两年，我院采取政
策引导与营造科研氛围相结合的模
式，不断完善科研激励机制，营造良
好的学术氛围和科研环境，科研项目
申报数量及立项数明显提升，促进我

院学科建设持续健康发展。
今后，广大医护人员将继续努力，不断提升医院科

研工作，助推医院高质量发展。

厚
积
薄
发
蓄
力
量

矢
志
不
移
科
研
路

本报讯 （三区：王小勇） 12月
21日，福建省级机关医院与昌吉州人
民医院开启远程会诊。当日下午 5
时，从中国东南沿海到中国的大西北，
一场跨越整个中国的远程会诊准时开
启。

由我院医教部组织，党委书记黄
守勤主持，季晓林主任医师、严金柱主
任医师带领我院眩晕专科团队（神经
内科、耳鼻喉科、护理等）与远在新疆
昌吉州人民医院五官科援疆的罗高青
副主任医师，通过医疗云服务平台，进
行实时远程病例资料影像共享，就一名
眩晕、突发性耳聋患者的病情，开展多
学科联合诊疗（MDT）。

这名昌吉州患者 5 天前突发眩晕
伴反复恶心、呕吐，同时有耳鸣、严重的
听力下降，经检查初步考虑突聋伴眩
晕，经当地初步治疗，症状改善不明
显。我院眩晕专科团队成员与昌吉州

人民医院五官科罗高清副主任医师及
其科室医师，针对患者病因、眩晕诊断
流程、鉴别诊断、治疗方案展开讨论，
最后诊断突发性耳聋共病良性阵发性
位置性眩晕（耳石症）。通过互联网远
程会诊，指导当地医生完善相关前庭
功能及影像学评估，以及治疗措施调
整，为患者提供最合适的诊疗方案。

互联网+远程会诊模式，跨越时
空、地域，让患者“足不出户”就可以得

到精准医疗，此次交流学习中，实现医
疗资源共享，打造了我院互联网时代
MDT远程会诊的成功范例，提升医疗
水平，造福一方百姓，也加深了两地的
感情。

远程MDT会诊，为眩晕患者保驾护航

本报讯 2021年11月17日（星期三）下午16:30，
我院党委委员、副院长章文杰接受省卫生健康委网站
的专访，就“眼健康，从娃娃做起——福建省级机关医
院近视防控门诊特色服务介绍”与网民交流。

“眼健康，从娃娃做起”

获批科研项目名单

院领导在福州第二干休所省级机关医院门诊点调研

了丝丝慰藉。每一面锦旗、每一封感谢信的背
后，都离不开所有医护人员的辛勤付出与默默
坚守。

最朴实无华的谢意，是对医者仁心仁术的
最大认可，代表着患者对医院的信任，象征着
医患一家亲的深厚情谊。我院将继续践行为
广大群众提供“温馨、舒适、专业、便捷”服务
的理念，坚守医者初心，践行职责使命，护佑人
民生命健康。

本报讯 （医教部：林婷） 为切实做好脱贫地区帮扶对象
的健康体检工作，我院与福建省职业病与化学中毒预防控制中
心受福建省乡村振兴促进会、福建省乡村振兴基金会委托，开展
健康帮扶体检工作。我院领导高度重视健康帮扶工作，从内科、
妇科、眼科、心电图室、超声室、检验科、护理部各选派一名医务
人员与福建省职控中心组建健康帮扶体检医疗小组，走进脱贫
乡村，开展体检项目。

为保障体检工作顺利进行，11月 4日我院医教部张志岷主
任带领健康帮扶体检医疗小组工作人员提前一天奔赴宁化县淮
土卫生院，第一时间与当地工作人员接洽体检事宜，对体检相关
疫情防控及诊室安排进行周密部署。

11月5日上午，健康帮扶体检医疗小组共为59名帮扶对象进
行诊疗咨询。体检项目包括内科、眼科、肝功、血脂、血糖、部分肿
瘤标志物、超声、心电图、胸片、妇科TCT等多个项目。为确保体
检工作有序高效完成，将村民分为6个小组，每组设两名组长，在
组长引领下由卫生院预检分诊处测量体温、出示健康码及行程码
后进入诊室体检。在体检活动中，医务人员为每一位村民进行耐
心细致的检查、详细询问身体状况，帮助他们分析病情，讲解注意
事项，提高村民的健康意识。体检活动结束后，我院将按照“一人
一档”的要求为体检对象建立个人健康体检档案。

此次的健康帮扶活动让当地群众切实感受到医院的温暖，
不仅仅让当地群众在家门口享受到了优质的诊疗服务，提升了
群众对疾病知识的了解和认识，更重要的是提高了群众的健康
水平，进一步增强了群众对医疗帮扶工作的认同感、获得感，真
正做到让群众得益受惠。

健康帮扶健康帮扶 我们在行动我们在行动

（上接第3版）
警惕鼻出血 高血压引起的鼻出血，约占鼻出

血病人的 40%。鼻干时用手揉鼻部、挖鼻孔等很容
易引起鼻出血。高血压病人鼻出血预示血压不稳
定，要引起高度警惕，因为这往往是中风的一种征
兆。

总之，高血压患者要随着季节的变化，适当调整
生活方式，定时监测、按需服药，定期复查，从而保持
血压稳定，减少罹患高血压相关疾病的风险。

（心脏康复中心：林建珍）


