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本报讯 （重症医学科：郑晓栗） 6
月 20 日下午，福建省 ECMO 专科联盟
成立大会与中国重症超声福建工作组
扩大会议在福州大学附属省立医院
（金山院区）盛大举行。我院重症医学
科凭借扎实的专业实力，成功入选首
批 60 家医疗机构，同时成为 ECMO 专
科联盟成员单位及中国重症超声福建
工作组成员单位，开启了双平台协同
发力、提升重症救治水平的新篇章。

近年来，我院重症医学科始终秉
持“以患者为中心”的理念，在专科建设
领域深耕细作，持续夯实重症救治技术
根基。

在 ECMO 技术领域，科室精心谋

划，分批选派医护骨干进修深造。医护
人员深入学习 ECMO 评估标准、置管
操作、设备运维及并发症处理等关键技
术，逐步打造出一支具备初步技术储备
能力的专业团队，为急危重症患者的生
命支持提供了坚实保障。

在重症超声技术领域，科室团队成
员积极参与进修学习与学术交流，熟练
掌握床旁超声在血流动力学评估、肺部
疾病诊断、血管穿刺引导等临床场景中
应用。借助可视化技术，科室实现了对
危重症患者的精准诊疗，让每一项治疗
方案都有科学依据支撑，切实为患者的
生命健康保驾护航。

此次成功加入两大平台，是我院重

症医学科发展征程中的重要节点。
站在新的起点上，重症医学科将以

人民健康需求为导向，主动融入国家医
疗改革大局，积极响应健康中国战略部
署，锚定“评估精准化、支持高效化、救
治同质化”的重症救治体系建设目标，
依托ECMO专科联盟及中国重症超声
福建工作组两大平台，全方位深化专科
建设。

未来，科室将以更专业的技术、更
高效的服务，为福建省危重症患者筑
牢生命防线，在提升区域重症救治水
平的实践中，为推进健康福建建设、助
力健康中国战略实施贡献坚实的医疗
力量。
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本报讯 （护理部：郭建平） 为
深入推进护理教学改革，构建科学
化、规范化的教学质量督导体系，6
月 6 日下午，我院护理部于多功能
厅成功举行护理教学督导竞聘活
动。此次竞聘不仅是对医院护理教
学督导工作经验的传承与创新，更
是落实“以评促教、以教促学”长效
机制的关键举措，旨在选拔出兼具
深厚专业底蕴与创新思维的护理骨
干人才，为护理教学高质量发展注
入强劲动力。

竞聘在院纪委监督下有序开
展，5名入围的护理管理骨干均具备
10年以上教学管理经验。候选人通
过精心准备的幻灯片，从个人简介、
对护理教学督导岗位的理解与规
划、创新教学理念等方面进行了全
方位阐述。评委一对一进行精辟点
评，为竞聘者提供宝贵指导。最终，
徐艳凭借出色表现成功当选护理教
学督导。

此次竞聘不仅是一次岗位选
拔，更是医院护理教学督导体系从

“经验管理”向“科学管理”跨越的关
键节点。一直以来，护理部教学督
导工作始终秉持“严标准、重实效”的工作导向，通过
建立常态化教学巡查、课程质量评估、师资培训等一
系列完善的工作机制，持续优化教学流程。

近年来，护理教学督导团队深入临床一线，积极
推动教学建设与改革，确保培训工作扎实落地、教学
档案完整规范。通过日常管理、督察、评价等多维度
工作的开展，临床护理带教水平得到显著提升，教学
质量得到有力保障。凭借出色的工作成效，我院连续
八年荣获福建省护理学会继续教育先进单位称号，多
位临床带教老师也获得校外实践先进教育工作者和
优秀带教老师等荣誉。

作为医院教学管理的“质量守护者”，护理教学
团队将以此次竞聘为全新起点，持续完善“课前预评
估-课中全跟踪-课后深反馈”的全周期督导机制，
促进护理教学与临床实践深度融合、同频共振，为培
养“有温度、精技术、善创新”的新时代护理人才筑牢
坚实保障，助力护理事业迈向更高发展台阶。
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本报讯 （工会：黄琛、院
办：陈宇娟） 为弘扬中华传统
文化，营造温馨祥和的节日氛
围，同时为家有考生的职工家庭
送上祝福，近日，院工会精心组
织开展“一举高粽·金榜题名”包
粽子主题活动。院党委副书记
（主持工作）、院长章文杰、党委
副书记、工会主席黄纯、副院长
刘达宾出席活动，与职工们共话
端午习俗，传递节日关怀与美好
祝愿。

活动伊始，院长章文杰向特

意前来参与活动的老同志致以
诚挚谢意，感谢他们不遗余力地
传承包粽子这一传统技艺，让中
华优秀传统文化在实践中焕发
新活力。随后，他鼓励大家在端
午期间前往观看龙舟赛事，沉浸
式感受端午文化的独特魅力。
面对家有考生的职工家庭，他送
上暖心寄语，希望孩子们以扎实
的知识储备为基，以从容稳定的
心态应考，在考场上突破自我、
绽放光彩。一句句“一举高粽
(中）”“金榜(绑)题(提)名”的谐

音祝福，既融入节日特色，更饱
含殷切期盼。最后，他代表院领
导班子向全体职工送上节日问
候，祝愿大家端午安康、万事胜
意、阖家幸福、平安顺遂。

活动中，粽叶清香与欢声笑
语交织，洋溢着浓厚的节日氛
围。在经验丰富的老同志悉心
指导下，大家纷纷动手，将对孩
子们的关爱与祝福化作指尖动
作，折粽叶、填糯米、扎粽绳……
一个个造型精巧、饱含心意的粽
子陆续成型。无论是棱角分明

的四角粽，还是小巧玲珑的长
粽，都承载着对莘莘学子的美好
祝愿，更彰显了我院团结友爱、
积极向上的精神风貌。

此次活动不仅让职工在传
统习俗体验中增强了文化认同
感，更通过“给考生送祝福”传递
了组织关怀，进一步凝聚了职工
力量。未来，我院将持续开展形
式多样的文化活动，推动传统文
化传承与职工关怀深度融合，为
营造和谐奋进的工作氛围注入
新动能。

粽叶飘香寄期许 情暖端午助逐梦
——院工会开展“一举高粽·金榜题名”主题活动

本报讯 （二区：邱荣燕） 为响应高
血压防治号召，切实关爱老年群体健康，5
月 16 日，福建省级机关医院医护团队走
进象山社区，开展以“关爱老年健康，义诊
传递温暖”为核心的高血压日主题义诊活
动，为社区居民送上专业医疗服务与健康
关怀。

活动现场，免费血压检测点与末梢血
糖监测区人气高涨。护理人员熟练调试
设备，为居民提供一对一精准测量服务。

“您的收缩压150mmHg，属于一级高血压
范畴，建议每周固定三天早晚测量血压，
饮食中减少钠盐摄入……”医护人员一边
记录数据，一边结合居民个体情况给予个
性化建议，通过拉家常式沟通缓解检测者
的紧张情绪，让健康监测更具温度。

此次义诊汇聚老年医学科、全科医学
科、内分泌科、呼吸内科等多学科专家团
队。在健康咨询台前，心血管内科专家针
对居民关心的“高血压是否需要终身服
药”“如何避免清晨血压波动”等问题，以

“低盐饮食+规律运动+规范用药”为核
心，用生活化比喻深入浅出地讲解防治知
识。全科医生则结合居民日常作息，现场
示范血压监测仪使用技巧，指导居民绘制

“血压-饮食-运动”记录表格，帮助建立
科学管理习惯。护理团队同步提供用药
指导、康复护理等服务，累计解答健康疑
问100余人次。

高血压作为常见的慢性疾病，严重威
胁着居民健康。此次义诊活动不仅为居民提供了免
费的医疗服务，更让大家对高血压等疾病有了更深
入的认识，进一步提高了居民对高血压防治的重视
程度。活动的开展，有助于降低高血压的发病率和
并发症发生率，对提高居民生活质量、构建健康社区
具有积极意义。

未来，福建省级机关医院将继续秉持“温馨、舒
适、专业、便捷”的服务理念，组织更多类似的义诊活
动，走进社区、贴近群众，为居民的健康保驾护航，用
实际行动传递医疗关怀与社会温暖。
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本 报 讯 （郭 建 平 、黄
琛） 2025 年，恰逢民族英雄
林则徐诞辰 240 周年。为深
入学习贯彻习近平总书记
关于加强党的作风建设的
重要论述，扎实推进深入贯
彻中央八项规定精神学习
教育，引导党员干部增强廉
洁自律意识，筑牢拒腐防变
思想防线，近日，我院第十
五、第十八、第二十五、第二
十六党支部在副院长刘达
宾带领下联合开展主题党
日活动。

展厅内，珍贵的历史照
片、详实的文字记载、陈列的
历史实物与生动的视频影像
交相辉映，党员同志们仿若

穿越时空，置身于 19 世纪的
硝烟战场，亲眼见证林则徐
虎门销烟的壮举。这场震惊
中外的行动，不仅彰显了林
则徐坚定的禁毒决心和无畏
勇气，更展现出中华民族抵
御外侮、捍卫尊严的不屈意
志。在讲解员的细致解说
下，大家深刻认识到毒品危
害的历史延续性——从鸦片
战争时期鸦片导致的白银外
流、百姓羸弱，到当代毒品对
个人身心摧残、家庭破裂及
社会秩序的破坏，历史与现
实的双重警示，让 “珍爱生
命、远离毒品”的理念深入
人心。

此次主题党日活动，是

一次深刻的思想洗礼和党性
锤炼。通过参观学习，大家
纷纷表示，要以林则徐为榜
样，时刻保持清醒的头脑，坚
决抵制各种不正之风，做到

廉洁从政、廉洁用权、廉洁修
身、廉洁齐家。在今后的工
作中，要将中央八项规定精
神内化于心、外化于行，以更
加饱满的热情、更加务实的
作风，积极投身到本职工作
中，为推动机关医院高质量
发展贡献自己的力量。

追溯虎门销烟史绩 传承禁毒爱国精神


