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本报讯 （护理部：吴文英、郭建平） 为庆祝第 115
个国际护士节，传承与发扬南丁格尔职业精神，我院以

“我们的护士，我们的未来：赋能护士，守护生命”为主
题，举办了一系列暖心活动，向坚守在临床一线、默默耕
耘在平凡岗位的“白衣天使”表达节日的慰问与深深的
敬意。

5月 11日上午，院党委书记黄纯，党委副书记、院长章
文杰、副院长刘达宾、护理部主任高云一行深入临床科室，
慰问全体一线护理同仁，并送上节日祝福与崇高敬意。“节
日快乐！”“你们辛苦了！”院领导与护士们亲切交谈，并亲手
送上鲜花与蛋糕。一束束鲜花、一句句问候，承载着医院对
全体护理人员最真挚的感谢与最深切的关怀。

5月12日下午，医院隆重举行2026年国际护士节表彰
大会。院领导班子全体成员、受表彰人员、护理前辈及骨干
代表齐聚一堂，共同参加庆祝活动。大会由护理部主任高云
主持。

会上对 2025-2026年度优秀临床护理带教科室、带教
教师、优秀护理创新项目、30 年护龄人员等进行隆重表
彰。一份份沉甸甸的嘉奖，致敬岁月坚守、礼赞职业担当，
现场掌声不断，气氛热烈感人。

会上，党委副书记、院长章文杰向全院护理同仁致以
诚挚的节日问候。他指出，护理工作是守护人民健康、推
动医院发展的重要力量。过去一年，全体护士坚持以患
者为中心，践行南丁格尔精神，在“医护一体化”“互联网+
家庭病床”“免陪照护”等创新服务中发挥了关键作用，赢
得了患者信赖与社会赞誉。他在致辞中对大家提出四点
共勉：一是要做团结奋进的“同行者”；二是要做患者健康
的“守护者”；三是要做勇于创新的“推动者”；四是要做温
暖患者的“贴心人”。

党委书记黄纯代表院党委作总结发言。他首先向广大
护理工作者致以节日问候，向受表彰的先进集体和个人表
示热烈祝贺。他从党建业务融合、质量安全、分层培训、特
色服务及团队凝聚力五个方面，充分肯定了护理工作取得
的丰硕成果。同时，他寄语全体护理工作者：一是要提高政
治站位，做信念坚定的“明白人”；二是要聚焦专业精进，做
业务过硬的“带头人”；三是要优化服务内涵，做医院形象的

“代言人”；四是要强化执行担当，做改革发展的“实干人”。
他强调，各科室要围绕《2026年护理工作目标及举措》逐项
落实，力争在专科护理与科研创新上实现新突破，真正成为
患者信赖、医生倚重的专业骨干。

暖心的庆祝活动不仅弘扬了护理工作者敬业奉献的职
业精神，也进一步激发了护理队伍在医院新发展阶段立足
岗位、勇毅前行的奋进力量。

站在“十五五”规划开局之年的新起点上，我院全体护
理人员将以更加饱满的热情深耕临床护理、坚守救治一线，
为守护人民健康、助力医院发展奋楫扬帆。

1996 年，我怀揣护理初心踏入医护岗
位，风雨兼程三十载，始终坚守一线、恪尽职
守，用责任与坚守诠释护士的使命担当。

二十四年内科病房坚守，我扎根临床一
线，悉心照料每一位患者，严谨落实护理操
作，耐心开展病情观察与健康疏导，以精湛技
术和暖心服务，守护患者健康，从未出现任何
护理差错，用坚守筑牢临床护理防线。

三年供应室耕耘，我立足医院后勤保障
岗位，严格执行消毒灭菌规范，严把医疗物资

质量关，兢兢业业完成器械处理、物资供应工
作，全力保障全院诊疗工作有序运转。

如今，我在静配中心深耕三年，始终秉持
精准、严谨的工作准则，严格规范药品调配流
程，细致核对每一组用药，坚守医疗安全底
线，全力保障临床用药安全高效。

三十年初心如磐，三十年默默奉献。从
临床护理到后勤保障，再到静脉用药调配，我
辗转多岗，始终爱岗敬业、任劳任怨，以朴实
行动践行护理誓言。 （静配中心：池晓辉）

深耕护理三十载 初心不改绽芳华

我是普外科的一名护士，也是负责深静
脉置管的专科护士。我经常和一根小小的导
管打交道，它被我们称为患者的“生命通道”。

深静脉置管看起来只是一根细管，却是
许多危重患者的“命脉”。全静脉营养、化疗
药物、抢救用药，都靠这条通路输入体内。有
一次夜班，一位肠瘘患者突发低血压，外周静
脉穿刺失败，我两分钟内完成置管，药物顺利
推入，患者转危为安。那一刻，我深深体会
到：我们建立的不只是一条血管通路，更是与
死神赛跑的桥梁。

20多年了，我完成了数百例置管，从最初
的紧张到如今的从容，不变的是每一次操作

前的严谨核对、每一次穿刺时的全神贯注。
导管相关性血流感染是我们最警惕的敌人，
无菌原则一刻不能松懈。我常对年轻护士
说：“针尖下是患者的生命，容不得半点马虎。”

2026年的护士节，我想对自己和所有战
友说：我们手中握着的不仅是穿刺针，更是患
者生的希望。提灯筑梦，不是一句口号，而是
每一次精准穿刺、每一根妥善固定的导管、每
一个安然守护的夜班。

这平凡的岗位，因专注而闪光，因守护
而有温度。节日快乐，每一位默默坚守的
护理人。

（四区：林艺森）

守护生命的“第二通道”


